
Des saignements de nez? 
Et si c’était la maladie de Rendu-Osler/HHT ?
Nous pouvons vous aider, contactez-nous:

www.amro-hht-france.org
amrohhtfrance.contacts@gmail.com



Qu’est-ce que la MRO/HHT Les Symptômes Que faire ? 
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Contactez-nous, nous pouvons vous aider

C’est une maladie génétique 
qui affecte une personne sur 
6000. Chez une personne 
saine, les artères et les veines 
sont connectées par des 
capillaires. Chez les 
personnes atteintes de la 
maladie de Rendu-Osler, 
cette connexion n’est pas 
toujours présente, ce qui peut 
provoquer des Malformations 
Artério-Veineuses (MAV). 
Les MAV font partie des 
symptômes qui peuvent 
entrainer des complications 
de la maladie.

Les saignements de nez font 
partie des symptômes les plus 
apparents de la maladie. Il en 
existe d'autres tel que les 
angiomes cutanés (petits points 
rouges sur la peau) appelés 
télangiectasies. 
Certains symptômes sont moins 
visibles et plus difficiles à 
détecter : les Malformations 
Artério-Veineuses (MAV) dans 
des organes vitaux. Celles-ci 
peuvent être présentes sans 
symptôme apparent jusqu'à ce 
qu’elles laissent place à des 
complications graves et 
soudaines. 

Lorsque la maladie de 
Rendu-Osler est  
soupçonnée, il est nécessaire 
de contacter un centre 
spécialisé appelé centre de 
compétences pour recevoir 
un diagnostic précis et un 
contrôle complet. Parmi les 
autres maladies génétiques, la 
maladie de Rendu-Osler est 
une maladie gérable, mais un 
diagnostic précoce peut 
éviter les complications les 
plus sérieuses. 
N’attendez-pas. AMRO- 
HHT-France peut vous aider.
 


