
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lieu : Hôpital Saint-André - CHU de Bordeaux - 

Dans le salon des familles au rez-de-chaussée, au niveau du jardin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOURNÉES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 

 

LE MARDI 02 OCTOBRE 2018 ET  

LE MARDI 30 OCTOBRE 2018 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT 

PORTEUR D’UNE MALADIE DE RENDU-OSLER 

 

 

 

 

 

ÉQUIPE D’ETP  

CENTRE DE COMPÉTENCE DE LA MALADIE DE 

RENDU-OSLER -PR MERCIÉ et  PR DUFFAU- HÔPITAL 

SAINT-ANDRÉ-CHU DE BORDEAUX 



 

JOURNÉE 1 : LE 02 OCTOBRE 2018 

 

 

8H30 Accueil des participants 

 

9H  Atelier : « Mieux vivre ma maladie de Rendu-Osler» 

Dr Contis,  Mr Coudrette (patient expert) et les infirmièr(e)s du 

programme d’ETP*  

 

10h30  PAUSE 

 

11H  Atelier : « Mieux connaître ma maladie de Rendu-Osler » 

Dr Contis, Mr Coudrette (patient expert) et les infirmièr(e)s) du 

programme d’ETP*. 

 

12h30  PAUSE REPAS 

 

14H  Atelier « Maintenir une Activité et une alimentation adaptées 

et Apprendre à mieux gérer mon stress » 

Leila Kammit kinésithérapeute, Emmanuelle Nau, Mr 

Coudrette (patient expert) et les infirmièr(e)s du programme 

d’ETP*. 

  

  

16h30  Clôture de la journée. 

 

 

 

 

         

 

 

JOURNÉE 2 : LE 30 OCTOBRE  2018 

 

 

8H30  Accueil des participants 

 

9H  Atelier : « Gestion de l’urgence» 

Pr De-Gabory Mr Coudrette (patient expert) et les 

infirmièr(e)s du programme d’ETP*. 

 

  10h30 : PAUSE 

 

11H  Atelier : « Comment je me surveille ?» 

Dr Contis, Mr Coudrette (patient expert) et les infirmièr(e)s) 

du programme d’ETP*. 

 

12h30  PAUSE REPAS 

 

14H Atelier «Connaître mon traitement et les perspectives» 

Dr Contis, Mr Coudrette (patient expert)  les infirmièr(e)s du    

programme d’ETP*. 

 

 

 

   

16h30 : Clôture de la journée. 

 

 

 

*Les infirmièr(e)s du programme d’ETP : Sandrine Le Bon, Laurence Insua, Elisabeth 

Veyssière-Biotteau, Geneviève Capdevielle et Philippe Cabezas-Gallard 

 


